
Unbehagen und Anfragen...
Discomforts and Requests...

Ich habe Schmerzen hier. (Zeigen Sie, wo es schmerzt.)
I have pain here. (Point to where it hurts.)

Könnten Sie mir etwas gegen die Schmerzen geben?
Could you give me something to relieve the pain?

Ich fühle mich: sehr gut. Besser. Schlecht.
I feel: very well. better. bad.

Sehr schlecht. Schlechter. Schwindelig.Schwach.
very bad. worse. dizzy. weak.

Müde. Schläfrig. Übel.
tired. sleepy. nauseated.

Ich bin / ich habe: besorgt. Angst. deprimiert.
I am: worried. frightened. depressed.

einsam. Langeweile. traurig. glücklich.
lonely. bored. sad. happy.

Ich bin/ mir ist: warm. kalt. hungrig. durstig.
I am: warm. cold. hungry. thirsty.

Ich habe keinen Durst. Ich habe keinen Hunger.
I am not thirsty. I am not hungry.

Gut, Danke. In Ordnung. So - so.
Fine, thanks. All right. So-so.

Ich kann nicht atmen. Ich kann nicht sehen.
I cannot breathe. I cannot see.

Ich kann nicht schlucken.
I cannot swallow.

Ich kann nicht hören. Ich kann nicht fühlen.
I cannot hear. I cannot feel.



...Unbehagen und Anfragen...
...Discomforts and Requests...

Ich habe: eine Allergie. Ohrenschmerzen. einen Husten.
I have: allergy. ear ache. cough.
Fieber. Schüttelfrost. Erbrechen.
fever. chills. vomiting.

eine Verdauungsstörung. einen Ausschlag. Krämpfe.
indigestion. rash. cramps.

Ich blute. eine Entzündung. Durchfall.
bleeding. inflammation. diarrhea.

Verstopfung. Halsschmerzen. Ausfluß.
constipation. sore throat. discharge.

Kopfschmerzen. Zahnschmerzen.
headache. toothache.

Es tut weh. Es brennt.
It hurts. It burns.

Es juckt. Ich fühle mich schwach. Ich werde ohnmächtig.
It itches. I feel faint.

Kann ich: essen? Drinken? mich bewegen?
May I: eat? drink? move?

aufstehen? rauchen? meine Medizin nehmen?
stand up? smoke? take my medicine?

Wie lange wird es dauern, bis es mir besser geht?
How long will it take to recover?

Das Zimmer ist zu: heiß. kalt.
The room is too: hot. cold.

Mein Bett ist unbequem.
My bed is uncomfortable.



...Unbehagen und Anfragen
...Discomforts and Requests

Können Sie das richten?
Will you fix this?

Bitte: machen Sie das Licht an. machen Sie das Licht aus.
Please: turn on the light. turn off the light.

die Vorhänge auf. die Vorhänge zu.
the shades. pull down the shades.

Ich kann nicht gut schlafen.
I cannot sleep well.

Können Sie mir ein Schlafmittel geben?
Can you give me something to help me sleep?

Bitte bringen Sie mir ein anderes/eine andere/einen anderen:
Please bring me another:

Papiertaschentuch. Decke. Kissen. Taschentuch.
tissue. blanket. pillow. handkerchief.

Welche Medikamente soll ich einnehmen, wenn ich wieder zu
Hause bin?
What medicines should I take when I am at home?


